
 

 

 

 

 

 新学期が始まりましたね。新しいことにワクワクする人もいれば、環境の変化に不安や疲れを感

じる人もいます。友達や家族に話すことでスッキリできることもあれば、「友達や家族にはちょっと

言いづらいなあ…」ということもあるかもしれません。 

 いろいろな相談窓口がありますが、玉島商業高校にも、相談できる場所や機会があります。 

以下に紹介しますので、遠慮せずに利用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○いじめ・不登校などの生徒指導に関する各種相談窓口 
人権教育・生徒指導課－岡山県ホームページ－ 
〈URL〉 https://www.pref.okayama.jp/site/16/706348.html 

※「人権教育・生徒指導課」で検索してください。 

相談室だより 

■教育相談週間など 

 生徒のみなさんは、普段の学校生活ではもちろん、年に数回ある「教育相談週間」で

は担任・副担任の先生と一人ひとりお話しする機会があります。みなさんの健康・学

級・学習・部活動・進路のことなどを親身に聞いてくださいます。 

■教育相談係 

 担任・副担任の先生以外にも、「教育相談係」の先生がいます。人には相性があるも

のですし、内容によっては身近な先生には話しづらい…ということもあるかもしれま

せんね。そんな時には、教育相談係の先生に相談することもできます。相談室がある

ので、プライバシーなど安心できる場所でできます。 

（係：１年 橋本先生 ２年 西先生 ３年 河内先生 保健室 國光先生） 

■スクールカウンセラーによる教育相談 

スクールカウンセラーの先生に相談することができます。学校の先生とは違って、

臨床心理士で、生徒の心理に関して高度で専門的な知識や経験をお持ちの方です。月

に１度程度予約制で誰でも受けられます。生徒のみなさんだけでも、保護者の方だけ

でも、一緒でも、対応してくださいます。案内を出しますので、それを担任の先生に提

出するか、係に声をかけるか、電話で予約もできます。 

第１回  ５月 ９日（火） １４：００ ～ １８：００ 

＊１人５０分程度 

■相談室の場所 

 管理棟１F 保健室の隣です。 

 ソファーでゆったりお話できます。 

カウンセラー 

國友 晴代先生 

第１号 令和５年４月２６日 

岡山県立玉島商業高校 教育相談係 



 


